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CARTA D'IDENTITA

L’ASSENZIO LITORALE E UNA SPECIE ERBACEA CARATTERISTICA DELLE AREE COSTIERE E SALMASTRE, DAL TIPICO E INTENSO ODORE DI VERMUT.

* DIMENSIONI * FIORITURA * DISTRIBUZIONE
ALTEZZA: 30-80cm EURIMEDITERRANEA. E UNA SPECIE TIPICA DELL'EUROPA
GFMAMGL A@N D MEDITERRANEA; IN ITALIA CRESCE LUNGO LE COSTE DELLA

PENISOLA E DELLA SARDEGNA.

ECOLOGIA

E UNA SPECIE SUB-ALOFILA, CAPACE DI TOLLERARE UNA MODERATA CONCENTRAZIONE DI SALI NEL SUOLO E NEI TESSUTI, E DI RESISTERE BENE
ANCHE A CONDIZIONI DI ARIDITA. E PROVVISTA INFATTI DI FOGLIE FORTEMENTE TOMENTOSE (RICOPERTE DI PELURIA), CHE CONTRIBUISCONO A
RIDURRE LA TRASPIRAZIONE E A LIMITARE QUINDI LA PERDITA D’ACQUA. LASSENZIO LITORALE S| TROVA PRINCIPALMENTE IN ZONE COSTIERE
SALMASTRE, AL MARGINE DELLE DEPRESSIONI RETRODUNALI IN AMBIENTE LITORANEO, NELLE STEPPE ARIDE O IN AREE CON SUOLI RICCHI DI SALI,
SABBIOS| O ARGILLOSI. COLONIZZA TIPICAMENTE | BORDI DELLE AREE PIU SALATE E INONDATE, DOVE LASCIA IL POSTO A VEGETAZIONE
MAGGIORMENTE ALOFILA.

IN LAGUNA DI VENEZIA

L'ASSENZIO LITORALE FA PARTE DELLA VEGETAZIONE DELLE BARENE, ISOLOTTI PERIODICAMENTE SOMMERSI E CON ELEVATA SALINITA DEL SUOLO.
LA SPECIE COLONIZZA LE PORZIONI PIU ELEVATE DI QUESTI AMBIENTI, CARATTERIZZATE DA UNA MINORE INONDAZIONE DA PARTE DELLE MAREE E DA
UNA MAGGIORE ARIDITA. CONDIVIDE QUESTO HABITAT CON ALTRE SPECIE TIPICHE DELLE BARENE, QUALI Limbarda crithmoides E Halimione
portulacoides, MA ANCHE CON SPECIE COSTIERE PIU GENERALISTE COME Juncus acutus E Thinopyrum acutum. IN DIALETTO VENEZIANO E
CONOSCIUTA COME SANTONEGO.

RICONOSCERE LA SPECIE

S| TRATTA DI UNA PIANTA PERENNE CESPUGLIOSA, RICOPERTA DA UNA LEGGERA PELURIA SOPRATTUTTO SULLE PARTI GIOVANI. CRESCE SU UNA
RADICE PRINCIPALE ROBUSTA (RADICE FITTONANTE) E PRESENTA FUSTI ERETTI, LEGNOSI ALLA BASE E MOLTO RAMIFICATI NELLA PARTE ALTA, DOVE
SI SVILUPPANO | FIORI. LE FOGLIE ALLA BASE E SUI RAMI NON FIORIFERI SONO PICCIOLATE E DI FORMA VARIABILE: DA STRETTE E ALLUNGATE A PIU
LARGHE E ARROTONDATE; SONO TALVOLTA DIVISE IN POCHI SEGMENT!I CON PUNTE TONDEGGIANTI E TENDONO A SECCARSI NEL PERIODO DELLA
FIORITURA. LE FOGLIE LUNGO | FUSTI FIORIFERI SONO PIU SEMPLICI, SENZA PICCIOLO, COPERTE DI PELURIA E LUNGHE CIRCA 20 MILLIMETRI; SONO
GRIGIO-AZZURRE, CON NERVATURA CENTRALE VISIBILE; SE STROFINATE, RILASCIANO UN CARATTERISTICO ODORE PUNGENTE, DOVUTO ALLA
PRESENZA DI DIVERS| COMPOSTI VOLATILI, TRA CUI LA CANFORA, IL CINEOLO, IL PINENE E IL LIMONENE. | FIORI SONO RIUNITI IN UN'INFIORESCENZA
A PANNOCCHIA PIRAMIDALE, DENSA. | CAPOLINI, LUNGHI 2-3 MILLIMETRI E LARGHI 1-2 MILLIMETRI, SONO OBLUNGHI, LIEVEMENTE PEDUNCOLATI. |
FRUTTI SONO PICCOLI ACHENI OVALI E ALLUNGATI, LISCI, LUNGHI CIRCA 1,5 MILLIMETRI E PRIVI DI PAPPI.
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PROFUMO

LA PIANTA STROPICCIATA EMANA
UN ODORE AROMATICO, TIPICO DI
MOLTE SPECIE DI QUESTO
GENERE. L'ODORE E
LEGGERMENTE AMARO E CON
NOTE DI CAMFORA E MENTA.

ETIMOLOGIA

IL NOME DIALETTALE DERIVA
DALLA SANTONINA, UNA
SOSTANZA ESTRATTA DAI
CAPOLINI DELLA PIANTA CHE IN
PASSATO VENIVA UTILIZZATA PER
LE SUE PROPRIETA FEBBRIFUGHE
E VERMIFUGHE. CONTIENE
INOLTRE TUJONE, UNA SOSTANZA
TOSSICA ORIGINARIAMENTE
USATA PER PREPARARE
L'ASSENZIO: PER QUESTO LA
PIANTA VENIVA UTILIZZATA ANCHE
PER AROMATIZZARE LA GRAPPA.




